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důvěra
Jak obstát v dnešní době, ubránit se 
malomyslnosti a neztratit důvěru v lásku, 
spravedlnost a smysl života?



„V  dnešní době není snadné obstát“ 
slýcháváme poměrně často a  pozo-
rujeme zachmuřené obličeje našich 
spoluobčanů. Obáváme se, zda jsme 
schopni naplnit všechny požadavky 
na  nás kladené, necháváme se příliš 
ovlivňovat vnějšími událostmi, ztrá-
címe důvěru v sebe sama a v druhé. 
Je to nutné? Nemálo lidí dokazuje, že 
i  v  dnešní chaotické době lze obstát 
a  žít naplněný radostný život. Zále-
ží na  tom, co od  života očekáváme 
a kam chceme směřovat.


